
 

                             

 

AVVISO PUBBLICO 

 

SUPPORTO ALL’INVECCHIAMENTO ATTIVO 

PR FSE + ABRUZZO 2021-2027 OBIETTIVO DI POLICY 4 UN’EUROPA PIU’ SOCIALE 

TITOLO DEL PROGETTO “OLTRE L’ETA’” 

CUP C49I26002980009 

 

PER OVER 65 RESIDENTI NEI COMUNI DI TORINO DI SANGRO E VILLALFONSINA 

 

 

1.DESTINATARI DELL’AVVISO 

L’avviso è rivolto a minimo 35 residenti nei Comuni di Torino Di Sangro e Villalfonsina con età pari 

o superiore ai 65 anni. 

 

2.PRIORITA’  

Si darà priorità a: 

a. over 65 caregiver che assistente anziano non autosufficiente; 

b. over 65 che vive da solo, in condizioni di fragilità sociale o con limitate competenze digitali; 

c. ordine cronologico di arrivo delle istanze. 

 

3.ATTIVITA’ PREVISTE  

Le iniziative dedicate agli anziani sono le seguenti:  

Linea B) - Impegno civile e supporto di prossimità. 

Servizi di supporto quali consegna a domicilio di farmaci e beni alimentari, tramite l’utilizzo di 

un’APP che funge da hub digitale per la prenotazione dei servizi. 

 

Data: dal 1° febbraio 2027 al 30 settembre 2027 

Orari e giorni: dal lunedì al sabato dalle ore 8 alle ore 12 

Localizzazione: Comune di Villalfonsina  

Localizzazione: Comune di Torino Di Sangro 

Partecipanti: max 50  



 

                             

Linea C) Promozione sociale e formazione digitale. 

 

Alfabetizzazione digitale: formazione pratica e co-creazione, percorsi di formazione “Silver Digital” 

focalizzati sull’utilizzo dello smartphone e dell’APP di progetto. 

I contenuti formativi includono: 

-uso di base dello smartphone; 

-sicurezza online e tutela dei dati personali; 

-prenotazione dei servizi tramite APP; 

-accesso ai principali servizi digitali di pubblica utilità. 

 

Data: dal 1° dicembre 2026 al 31 gennaio 2027 (1 incontro al mese per comune) 

Localizzazione: locali comunali di Torino di Sangro (totale 2 incontri da 5 ore) 

Localizzazione: locali comunali di Villalfonsina (totale 2 incontri da 5 ore) 

Partecipanti: max 50  

 

Eventi di socializzazione e restituzione: incontri informali “Caffè Digitali”  

Data: dal 1° dicembre 2026 al 30 settembre 2027 (1 incontro al mese per comune) 

Localizzazione: locali comunali di Torino di Sangro (totale 10 incontri da 2 ore) 

Localizzazione: locali comunali di Villalfonsina (totale 10 incontri da 2 ore) 

Partecipanti: max 50  

 

4. MODALITA’ DI INDIVIDUAZIONE 

Prerequisiti di accesso: 

• Residenza nei Comuni di Villalfonsina o Torino di Sangro; 

• Età pari o superiore a 65 anni (ad esclusione dei caregiver familiari); 

• Disponibilità alla partecipazione attiva alle attività progettuali e all’utilizzo sperimentale dell’APP. 

 

5. PROCEDURA PER PRESENTAZIONE DOMANDE DI AMMISSIONE  

Gli interessati devono far pervenire apposita istanza telematica entro il 24.11.2026 (fa fede la data e 

l’orario di arrivo all’indirizzo e-mail oltreleta@praticabilecoopsoc.it  

Il Link per l’istanza telematica è reperibile sul sito della Cooperativa Praticabile di Lanciano (Ch) e 

nella sezione “I Nostri Progetti”.  



 

                             

Alla domanda dovrà essere allegata: 

• Copia documento di identità in corso di validità del richiedente; 

• Attestazione o dichiarazione relativa alla composizione del nucleo familiare (in caso di priorità di 

accesso); 

• Copia documentazione sanitaria anziano non autosufficiente (in caso di priorità di accesso); 

• Copia documento di identità in corso di validità del familiare dell’anziano non autosufficiente (in 

caso di priorità di accesso). 

 

5.ISTRUTTORIA E VALUTAZIONE DELLE DOMANDE DEI RICHIEDENTI 

 

La Cooperativa Praticabile formulerà apposita graduatoria degli ammessi in base all’ordine 

cronologico di arrivo della domanda all’email oltreleta@praticabilecoopsoc.it 

 

6. INFORMATIVA AI SENSI DEL D.LGS. 30.06.2003 N. 196 

La Cooperativa Praticabile dichiara che, in esecuzione degli obblighi imposti dal Regolamento UE 

679/2016 in materia di protezione dei dati personali, relativamente al presente avviso, potrà trattare i 

dati personali dei partecipanti al presente avviso sia in formato cartaceo che elettronico, per il 

conseguimento di finalità di natura pubblicistica ed istituzionale, precontrattuale e contrattuale e per 

i connessi eventuali obblighi di legge. Il trattamento dei dati avverrà ad opera di soggetti impegnati 

alla riservatezza, con logiche correlate alle finalità e, comunque, in modo da garantire la sicurezza e 

la protezione dei dati. In qualsiasi momento è possibile esercitare i diritti di cui agli artt. 15 e ss. Del 

Regolamento UE 679/2016. Il Titolare del trattamento è la Cooperativa Praticabile. 

 

7. ESITI DELLA PROCEDURA  

Gli esiti della procedura saranno pubblicati sul sito web www.praticabilecoopsoc.it 

 

INFORMAZIONI 

È possibile richiedere informazioni inerenti al presente avviso ai seguenti recapiti:  

- Praticabile Società Cooperativa Sociale tel.393-8114669 

- Segretariato sociale Comune di Torino Di Sangro: tel.0873-913121 int. 9 

- Segretariato sociale Comune di Villalfonsina: tel. 0873-900280 int. 1 

 

http://www.praticabilecoopsoc.it/


 

                             

Per supporto alla compilazione: 

 

• presso “Praticabile Società Cooperativa Sociale” in C. da Santa Giusta, 148 -Lanciano (Ch) 

• presso gli uffici del Segretariato Sociale dei Comuni di Torino Di Sangro e Villalfonsina, nei 

seguenti giorni e orari: 

 

Ente Indirizzo/recapito orario 

Praticabile Cooperativa Sociale  Contrada Santa Giusta 148 

Lanciano (Ch)  

lunedì 9-12 

mercoledì 9-12 

venerdì 9-12 

e-mail  

oltreleta@praticabilecoopsoc.it 

Sito istituzionale www.praticabilecoopsoc.it  

Comune di Torino Di Sangro 

 

e-mail                                                   

info@comune.torinodisangro.ch.it  

Sito istituzionale 

www.comune.torinodisangro.ch.it  

Piazza Donato Iezzi, 15 

Torino di Sangro (Ch) 
martedì 

venerdì 

  9-11 

  9-11  

Comune di Villalfonsina 

e-mail 

comune.villalfonsina@gmail.com 

Sito Istituzionale 

www.comune.villalfonsina.ch.it 

  

Piazzale Largo Fontana 

Villalfonsina (Ch) 
lunedì            9-12 

  
 

 

Lanciano, 09.11.2026 

 

mailto:info@comune.torinodisangro.ch.it
mailto:comune.villalfonsina@gmail.com

